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ШЛЯХИ ПОДОЛАННЯ БАР’ЄРІВ У НАВЧАННІ 
ЗДОБУВАЧІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ З ООП

У сучасних умовах інтеграції України у світовий освітній простір розвиток інклюзивної освіти набуває особливого значення [1; 2, с. 79]. Студенти з особливими освітніми потребами (ООП) дедалі активніше залучаються до навчання у закладах вищої освіти (ЗВО), що вимагає створення умов для їхньої повноцінної участі в освітньому процесі. Водночас вони продовжують стикатися з численними бар’єрами, які обмежують доступність навчального середовища [1].
Мета роботи – проаналізувати основні бар’єри, з якими стикаються здобувачі освіти з особливими освітніми потребами у закладах вищої освіти, та окреслити ефективні шляхи їх подолання на основі принципів універсального дизайну навчання.
До фізичних бар’єрів належать архітектурна недоступність приміщень, відсутність пандусів, ліфтів чи адаптованих робочих місць. Інформаційні бар’єри виявляються у відсутності адаптованих навчальних матеріалів, субтитрів чи альтернативних форматів подання інформації. Організаційні перешкоди пов’язані з браком тьюторів, недостатнім плануванням індивідуальних освітніх траєкторій, фрагментарністю супроводу. Психологічні бар’єри зумовлені стереотипами, упередженнями, а також недостатньою комунікацією між викладачами, студентами та адміністрацією.
Світовий досвід показує, що подолання цих бар’єрів можливе завдяки впровадженню принципів універсального дизайну навчання (UDL), який передбачає завчасне врахування потреб різних категорій студентів у процесі проєктування курсів [3, с. 813]. Це реалізується через багатоканальну подачу змісту, різні способи залучення студентів до навчання та гнучкі форми оцінювання. Наприклад, використання доступних форматів файлів, субтитрування відео, інтеграція інструментів для читання з екрана чи масштабування значно підвищує доступність освітнього контенту.
Важливим елементом інклюзивного освітнього середовища є тьюторський і менторський супровід, що поєднує академічну, психологічну та організаційну підтримку [4, с. 161]. Практика залучення тьюторів, перекладачів жестової мови, надання додаткового часу на виконання завдань демонструє високу ефективність у забезпеченні рівних можливостей для студентів з ООП.
В українських реаліях особливої актуальності набуває організація інклюзивних центрів підтримки у ЗВО, які можуть забезпечувати системне консультування, допомогу у складанні індивідуальних освітніх траєкторій, координацію між студентами, викладачами та адміністрацією. Додатково важливим є проведення тренінгів для викладачів та адміністративного персоналу з питань інклюзії, що сприяє формуванню інклюзивної культури в університетському середовищі.
Вітчизняні дослідники [1; 2] підкреслюють, що, попри нормативно-правові досягнення, ключовими викликами залишаються брак матеріально-технічних ресурсів, недостатня підготовка кадрів, слабка міжвідомча взаємодія. Це свідчить про потребу у комплексній стратегії розвитку інклюзивної освіти, яка охоплюватиме модернізацію інфраструктури, підготовку фахівців із компетентностями в галузі інклюзивної педагогіки, розвиток студентських спільнот підтримки.
Отже, подолання бар’єрів у навчанні студентів з ООП у вищій школі потребує системного підходу:
– упровадження універсального дизайну в проєктування курсів;
– розвитку тьюторських і менторських програм;
– методичної підготовки викладачів до роботи в інклюзивних групах;
– модернізації інфраструктури та цифрової екосистеми;
– формування інклюзивної культури у ЗВО.
Реалізація цих напрямів сприятиме підвищенню якості освітнього процесу, забезпечить академічну успішність студентів і сприятиме утвердженню принципів соціальної справедливості у вищій школі України.
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